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(Poore & Nemecek, 

2018; Crippa et al., 2021; Clark et al., 2019; Scarborough et al., 

2014; Willett et al., 2019; Berners-Lee et al., 2012). 

· , 
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. 1,000

, ‘ ’

58% ‘

’ 18% ( , 

2022). 
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’ ‘ ’

91% ( , 2022). 
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( · , 2010). 
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.1) 

‘ ’

( , 2012; Gabrielson, 2008).

, 

. , 

. 

, , 

, 

( , 2021). ‘ ’

. 

‘ (relational activism)’

. 

. 

(O’Shaughnessy & Kennedy, 2010). 

. 

. 

1) 년 기간 동안 국내 인당 육류 소비량은 에서 으로 연간  2000~2019 1 31.9kg 54.6kg 2.87% 

증가하였으며 인구 증가를 고려한 전체 육류 소비량은 같은 기간 동안 만 톤에서 , 151 284

만 톤으로 연간 씩 증가하였다 년대 들어 인당 육류 소비는 해마다 약 씩 3.38% . 2000 1 3%

증가하였다 이를 년 전후로 구분하여 보면 년 이전 년 동안은 약 씩 증가. 2010 2010 10 2%

하였으며 년 이후 년 동안은 연간 약 증가하였다 한국농촌경제연구원, 2010 9 4% ( , 2021).
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.

, . 

. (

) 

. 

‘ (pro-environmental behavior)’

. 

(O’Shaughnessy & Kennedy, 2010). 
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. 
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. .

, , ? 

2 , ·
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2 

1.  

1) 

, O’Shaughnessy & Kennedy(2010) . 

, 

(conventional activism)

. , 

, . 

. , 

, 

(O’Shaughnessy & 

Kennedy, 2010). 

. 

. 

Séguin et al.(1998)

. Séguin et al.(1998)

, , , 

, , , 

. 
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Stern(2000) 

(biosphere) , 

. 

(Stern, 2000). 

O’Shaughnessy & Kennedy

, 

, 

. 

(O’Shaughnessy & Kennedy, 

2010). 

‘ (behind-the 

scenes)’ 

. 

, 

. 

. 

(O’Shaughnessy & Kennedy, 2010). 

, . 

. 

, 

, 
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. 

. 

< 1-1> . 

. 

. 

. 

.

2) 

전통적 행동주의 관계적 행동주의

시공간 일시적 단발성 공적 영역, , 
일상적 장기간, , 

공 사 영역의 경계를 흐림-

행동

양상
제도권 사회에 직접적 영향

문화적 규범을 변화

지역사회 내 관계의 구축 활용, 

예시

환경단체 활동 모금 캠페인- , 

집회 및 시위 참여- 

청원 운동- 

입법 로비- 

말 대신 보여주기 저소비지향 생활 - (

방식)

실천이 쉽도록 이웃을 돕기 자전거 - (

무료 수리)

실천 방법 공유 통조림 만들기 - (

워크숍)

전통적 행동주의를 뒷받침 인적 자원 - (

제공)

출처 바탕으로 연구자 재구성: O'Shaughnessy & Kennedy(2010) 

표 전통적 행동주의와 관계적 행동주의의 비교< 1-1> 
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. 
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. 

. 

, , 

. , 

( , 2017). 

. 

. 

(1) 

20 (Robinson)

. 2

·

. 

, 

(
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, 2007). 

20 . (MacEachren, 

2004)

( , 2007). “

” (MacEahren, 2004). 

, 1980 (Harley, 1989)

(critical cartography)

( , 2007). 

, . 

. , 

(

, 2017). 

·

·

, 

(Harley, 1989; Kitchin & Dodge, 

2007). 

. 

(Harvey, 1973) . 

(2) 

, 

‘ ’

( , 2011). , 

, 

(Kitchin & Dodge, 2009). 
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, 

(interplay)

(Pickles, 2004). , 

, “ ”

( , 2011). 

.

(3) 

(Pierce et al., 2011), 

. , 

GPS , 

, (Haklay et al., 

2008). , , 

(mashup)

, 

‘ ’ ( , 2007). 

(Caquard, 2014). 

(Perkins, 2007). 

( , 2007). 

, Plantin(2015) 2011

GIS 

. 
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API 

, 

(Plantin, 2015). , 

.

, 

. 

, 

, 

.

2.  

(the Vegan Society) ‘

(veganism, )’ “ , 

” . 

. . 

. 

, 

(Wright, 2021). 

. 

‘ ’

‘ ’
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. 

. 

(Joy, 2009) ‘

(Carnism)’ , 

‘ ’ . 

, 

. 

. , 

. 

, Kerschke-Risch(2015)

( )

, 

. Rosenfeld(2018)

, 

. Hopwood et al.(2020)

, 

. 2016

46.7%

, 30% , 12%

(Bertuzzi, 2017). , 

, , . 

, 

(Beardsworth & Keil, 1991; Cherry, 2006).



13

. Twine(2014)

(affective community) , , 

. 

(2012)

. ‘ ’ 

‘ ’-‘ ’-‘ ’-‘ ’-‘ ’ 5

. ‘ ( ) ,’ 前

‘ ,’ ‘ ’

‘ ’

‘ ’ 

. 

‘

’ .

, 

(Haenfler et al., 2012; Cherry, 2015). 

Cherry(2006) (cultural movement)

. , , 

. (punk) 

. 

. 

, , 

. 
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, 

. 

.

Twine(2017) (Practice theory)

, (Materials)

. , 

. 

, ‘ ’, ’

’, ’ ’, ’ ’ 4

. 

. , 

, 

. 

, 

. Lawo et al.(2020)

(Information and 

Communication Technology, ICT) . 

, 

, 

, 

. (HappyCow), 

(Vanilla Bean)

. Erben & 
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Balaban-Sali(2016) ( )

. 

(activism)

, 

. Wrenn(2019)

. 

(2021) , , 

. 

, 

. 

3. 

3 , , 

. 

<2-1> . , 

, . , 

. , 

. , 

. 
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그림 분석틀< 2-1> 
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3 

1. 

. 

, 

( , 2012). 

( , 1999). 

( , 

1999). , 

. 

(Giddens & Sutton, 2014). 

‘ ’ ‘ ’ , 

, 

. 

, 

(Yin, 2014). ‘ ’

(Stake, 2008).

Yin(2014) ‘ ’ “ ” , 

, , , , 

, . ‘

’ . , 

·
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. , 

. , 

. 

Cochrane & Cojocaru(2022)

. Cochrane & Cojocaru(2022)

. 

, 

, ‘ ’

. 

. 

(obligations of mutual support) , 

. 

“ ( ) , 

, 

( ) 

, , 

” 

(Cochrane & Cojocaru, 2022)

, 

. 
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, 

. 

. ‘ ’

. 

.

2. 

, , , , 

(Yin, 2014). 

(in-depth interview)

(Yin, 2014). 

(Seidman, 2006). 

, 

(Seidman, 2006). 

, 

, 

.

. 

( , 2015). 

, 

(Patton, 1990; Palinkas et al., 2015). 

, , 

. · ·
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. 

. 

. 

/

. 

. 

‘ ’, ‘ ’

22 SNS 

5 . 

1

6 . 

< 1-2> .

, SNS . 

1~2

. 

/ . 

(Seidman, 2006), , 

. 

, 

. 2022 8

10

 

. 1~2
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. 

, ‘ ’

, . 

, 

. 

, , 

. 

, 

. 

. 

, 

PDF 

. SNS 

, 

지도 지역 범위
연구 

참여자
거주 지역 직업 면접 일시

지도 A 전국 A1 경북 서울→ 교사
월 일8 4

시간(1 )

지도 B 전국

B1 경상남도 학생
월 일9 2 (zoom)

시간 분(1 30 )

B2 경상북도 직장인
월 일9 17

시간(2 )

지도 C 광주

C1 광주광역시 직장인
월 일8 24

시간(1 )

C2 광주광역시 작가 활동가, 
월 일8 24

시간(1 )

지도 D 부산 D1 부산광역시 프리랜서 마케터
월 일8 29

시간(1 )

지도 E 대전 충청·

E1 충청북도 프리랜서 작가
월 일9 16 (zoom)

시간 분(3 30 )

E2 대전광역시 물리치료사
월 일10 6 (zoom)

시간 분(1 15 )

지도 F
경기도 

군포
F1 경기도 군포시 일러스트레이터

월 일10 28

시간 분(1 30 )

표 연구 참여자 특성< 1-2> 
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. 

, 

SNS 

. 

, 

. 
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4 

‘ (vegetarianism)’

1847 (the Vegetarian Society) 

(Spencer, 1996). , , 

, 1

1944

(the Vegan Society) (Leneman, 1999). Donald Watson

‘ (non-dairy 

vegetarian)’ ‘ (vegan)’

(Davis, 2016). ‘ (vegetarian)’

‘ (vegan)’

. ‘vegetarianism’ ‘ ’ , ‘veganism( )’

‘ ,’ ‘ ’ ‘ ’

‘ ’

. 

. 

‘ ’ ‘ ’

. 

‘ ’

(Ruby, 2012). 

, 

(lacto-vegetarian), (ovo-vegetarian), 

(pescotarian), 

(fruitarian), 

(flexitarian) (International Vegetarian Union, 2013). 
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(Beardsworth & Keil, 1991). 

‘ ’ 

(Leneman, 1999). 

, , 

. 

, 

( , 2012). 

, 

. 

, , , 

( , 2012). 

‘ ,’ 

‘ ( ) ’ 非

( , 2021; , 2020). 

, 

‘ ’

( , 2021), 

‘ ’ ( , 2021).

, 

. 

, ‘ ’

‘ ’ . 

‘ ’

‘ (vegetarianism)’ , ‘

’ ‘ ,’ ‘ ’ 

‘ ,’ ‘ ’ ‘ ’

. 
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(Lori Gruen & Jones, 2021). 

, 

. 

, 

. 

‘ ’

. ‘ ’

( , 2012). 

‘ ’ ‘ ’

, ‘ ’, ‘ ’ 

. 

‘ ’, 

‘ ’ .



26

2 

1 

6 , 

, , 

. 

. < 2-1> . 

. , 

, , 

. ‘ ’( , 

) ‘ ’( )

, ‘ ’

. 

지도 지역 범위 지도 형태
주요

인원 수
기획 연도

지도 A 전국 카카오맵 인1 년2018

지도 B 전국 구글맵 인2~4 년2017

지도 C 광주광역시
카카오맵 구글맵 노션 소책자 , , , 

등
인 이상4 년2021

지도 D 부산광역시
종이지도 카카오맵 구글맵, , , 

네이버지도
인2~3 년2021

지도 E
대전광역시, 

충청도

홈페이지 소책자, PDF, , 

카카오맵 등

지역주민 

참여형 인 / 4

이상 모임( )

년2020

지도 F 경기도 군포시 소책자 인1 년2021

표 채식지도별 특성< 2-1> 
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, . 

. 

, pdf . 

, 

. 

1 , 2

. 2

. B , 

, 

C D

. E

. 

. A B

, , , , 

. 

. 

, 

, . 
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2 

1.  A: 

A ‘ ’ 

, < 2-1> , · , ·

, · · , · , · , ·

8 . ‘

& ’ 2022 11

1,835 . A A1 ·

. 

·

A1 2018

, 

.

주: 즐겨찾기 폴더 좌 와 지도 화면 우 ( ) ( )

그림 지도 카카오맵 화면< 2-1> A 
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2. B: 

B . 

B ‘ ’ 

. ‘ ’ 

. B 2~4

, B ‘ ’, 

‘ ’ . ‘ ’

‘ ’ B

. ‘ ’, ‘ ’, ‘

’ .2)

2) 비건편의점 위키는 서버 웹사이트의 서비스 중단으로 년 월 폐쇄되었다 ‘ ’ 2022 12 . 

그림 지도 구글맵 화면< 2-2> B 
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3. C: 

‘ ’ C1 C2 4

2021 . , 

. , <

2-3> ‘ ’ 

. 

, 

2022 4 ‘ ’ ‘ ’ 

. 

4. D: 

D , 

·

. 

. 2021 ‘ ’ 

6,000 . 2022

주:  ‘ 송정역 앞에서 비건 식사 즐기기KTX ’ 리플릿 좌 과  ( )

기후미식도시 지도 우‘ ’ ( )

출처 연구참여자 제공: C2 

그림 광주 비건탐식단 지도와 리플릿< 2-3> 
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‘ ’( ) 3

9 6 . 

30 , 

. , 

2 (risograph)

. 

5. E: · , ‘ ’ 

E ( + )

‘ ’ .3) 

주 년판 지도 앞면 왼쪽 위 년판 지도 뒷면 오른쪽 위 년: 2021 ( ), 2021 ( ), 2022

판 스탬프지도 앞면 왼쪽 아래 년판 스탬프지도 뒷면 오른쪽 아( ), 2022 (

래)

그림 지도 부산 비건 지도< 2-4> D 
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100

. 

. 2020 1 , 

2021 2 . · ‘ ’

E1 3~4 1

, 

, , , 

. 

3) 해당 지원조직은 지역문제 해결을 위해 시민들의 의제 제안을 받아 그중에서 선정하여 실행 

하는 민관협력 기구이다 충청일보( , 2020-09-27)

주 년 : 2020 ‘대전 채식 지도’ 왼쪽 위 년 ( ), 2021 ‘대전 비건 

지도’ 오른쪽 위( ), ‘아삭아삭’의 충주 채식식당 공유문서 아래( )

그림 대전 충청 지역 채식지도< 2-5> ·
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, 

. 2020 1

, 2021 2 ‘

’ . ·

‘ ’ · , 

. 

6. F: 

F 2021 , 

, . 

. F1

, 

. 

. 

, 100% , FSC 

.

출처 연구참여자 제공: F1 

그림 지도 책자 표지 및 내지< 2-6> F 
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3 

. 

, 5

. B

B ‘ ’ 

, B 2017

. ‘ ’ .4) 

2018

‘ (HappyCow)’ 

1999 . 

. < 2-7> 2010

‘ ’ 

.5)

. C, D, E, F , 

, · , , 

A B

( · )

. 

4) 채식한끼 앱은 채식지도의 전국 범위 모바일 서비스로 사회적기업 주 비욘드넥스트가  ‘ ’ , ( )

년 출시하여 운영하고 있으며 년 기준 가입자가 만 명 월 방문자가 만 2018 2021 7 , 1 2000

명으로 국내에서 통용되고 있다 머니투데이( , 2020).

5) 한국언론진흥재단의 뉴스 빅데이터 분석 서비스 빅카인즈 를 활용하여 년 채 ‘ ’ 1990~2021 ‘

식 과 비건 을 검색어로 개 언론사의 기사를 검색했다 채식 관련 언론 보도 수는 ’ ‘ ’ 54 . ‘ ’ 2021

년 건으로 정점에 달하였고 비건 관련 언론 보도 수는 년 건이던 보도 수가 1,859 ‘ ’ 2017 189

년 건 년 건으로 대폭 급증한 것을 알 수 있다 년 비건 과 채2020 1,394 , 2021 2,435 . 2021 ‘ ’ ‘

식 보도 수의 합계는 건이다4,294 . 
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. 

그림 년 채식 관련 언론 보도량< 2-7> 1990-2021

1. 

2010

. ‘

’ ·

2020 ( , 2019; 2020), 

2019 ( ) 2020

2021 · (

, 2019; , 2021). 

, 

(Twine, 

2019). 

2019
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( , 2020-10-07; , 2020). 2020 30

26

( , 2020-06-13). 

, 2020

‘ ’ 2021 2

‘ ’ 

( , 2021-01-06). 

· . 

. . ‘ ’, ‘ ’

, 2021 2

. 2016 「

」

, 

·

( , 2020). 

, 

(Kortetmäki & 

Oksanen, 2021). 

(Schockmel, 2020). (2020) , 

.
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, . 

‘ ’ 

2015 587 2019 2,493 4 (

, , 2020-03-11), ‘ ’, ‘ ’, 

‘ ’, ‘ ’ 

(KPR , 2022). 

‘ ’ ( 20

, 2021; , 2020; , 2021). Gheihman(2021)

. 2020 1,740

(208.9 ) , 2016 1,410 23.7% 

( . 2021). 

.

2. 

. 

(2022) , 

‘ ’

. 

. E1

F1 2

.6) 

6) 한 권은 가축 전염병으로 인한 대량 살처분 매몰지에 관한 사진 에세이 묻다 문선희 ( , 『 』

책공장더불어 이고 한 권은 실용적 방향으로 채식 운동을 소개하는 비건 세상 만2019, ) , 『

들기 모두를 위한 비거니즘 안내서 토바이어스 리나르트 전범선 양일수 역 두루: ( , 2020, · , 』

미출판사 이다 이 책들이 출간된 지 그다지 오래되지 않았고 소위 베스트셀러가 아니라는 ) . , 

점에서 얼마나 이들의 담론이 긴밀한지를 보여준다. 
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. 

. 

SNS

(Lawo et al., 2020; Erben & Balaban-Sali, 2016). , 

, ( , 

2015). 

제가 비건 지향을 시작했을 때 제 주변에서 비슷한 가치관을 공유하고 있는 “

사람이 아무도 없었어요 그래서 되게 외롭기도 했고 이거를 좀 나의 설움이나 . 

그런 고충을 같이 토로할 사람이 필요하기도 했고 더불어서 저는 아직 새싹 비. 

건인데 어떻게 해야 될지 궁금한 것들이 너무 많으니까 이런 것들을 좀 조언을 

구하고 싶은 마음도 커서 특히나 커뮤니티 같은 것들을 열심히 서칭을 해서 찾, 

은 게 이 비모 커뮤니티 였어요 연구참여자 ( ) .” ( D1)

. 

(Rheingold, 

1993)

( , 2013), 

. 

. , 

.

저는 일단 경남에 있으니까 경남에서 이렇게 비거나이징을 해보는 것은 저의 “

당장의 이익과 연계가 되는데 물론 다른 곳에 해볼 수는 있지만 그게 지속가능, 

하지도 못하니까 그래서 그런 거는 아무래도 지역에 한정이 되는 것 같아요, .”

연구참여자 ( B1)
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아삭아삭이 지금 한 백 이십 몇 명이 들어와 있는 오픈 톡방이거든요 그중에“ . 

서 오프라인으로도 자주 만나서 친해진 친구들이 한 십 몇 명 있고 아닌 분들, 

은 이제 눈팅만 하고 이러긴 하는데 되게 여러 가지가 많이 오고 가고 같이 대, 

전 내에서 밥도 같이 먹고 새로운 비건 옵션이 있으면은 거기로 다 공유하고 이

런단 말이에요 연구참여자 .” ( E2)

. 

. ‘ ’

‘ ’

2021 948 ( , 2021-01-26). 

, 

. 

대부분 “ 지방에서는 이제 비건 식당을 찾아보기 힘들어서 옵션으로라도 먹을  

수 있는 곳을 등록을 다 해봐야겠다 그래서 내가 언제 어디를 가든지 굶어 죽. 

지는 않겠지라는 생각으로 등록을 하다 보니 그렇게 등록을 시작하게 되었습니, 

다 연구참여자 .” ( A1)

‘ ’ 

‘ ’

. 

, 

. 

. 

B2
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B 

. 

그리고 내가 뭘 더 할 수 있는지 개인적으로 비건을 지향하면서 음식을 먹는 “ . 

거하고 생활용품들에서도 비건 제품들을 사용하는 거 말고도 조금 더 뭔가를 하

고 싶다는 생각이 있어서 합류를 하게 됐고 지금 동물권 시위나 그런 현장에는 . 

가지 못하는 부분들도 있기 때문에 그래서 뭔가 집에서 제 자리에서 할 수 있. , 

는 것들을 생각하게 되었고 연구참여자 .”( B2)

, 

, 

. O’Shaughnessy & 

Kennedy(2010)

. , 

. 

. 
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3 

2

, . , 

, 

. 

, 

.

1 

‘ ’ 

SNS , ‘ ’ SNS

( · , 2020). 

. , 

. 

. SNS

, 

. 

, 

. 

, .
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1. 

1) 

. 

. 

. 

, 

SNS .

“누구를 위해서 비건 지도를 만든다기보다는 일단 제가 비건이기도 하니까 그 . 

렇게 또 제가 또 어느 지역이든 갈 일이 가끔씩 생기더라고요 그래서 그런 것. 

들을 한다는 측면에서 조금 더 그냥 했던 것 같고 연구참여자 .” ( B1) 

저는 이거를 만들었을 때 사람들이 엄청 비건이 늘어날 거라고 막“ 그런 것까 

지 바라지도 않았고 그냥 자기 만족으로 좀 한 것도 있었어요 내가 비건을 하 . 

는 데 있어서 이게 있으면 뭔가 친구들이랑 만날 때도 조금 더 편하게 만날 수 

있을 것 같고 연구참여자 .”( F1)

E1

“ . 

” , 

. 

(political 

consumerism) , (boycott)

(buycott)

(Neilson, 2010). 

E1 , 
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. 

. 

2) 

. A1 ·

“ ”

“ ” 

. 

, 

. E1 1

“ ” , ‘

’ “

, 

” . 

정말로 채식을 어떻게 하는지를 모르고 좀 수줍게 소극적으로 시도를 해봤“ ( ) , 

을 때 이게 채식 유지가 조금 안 되니까 좀 일찍이 마음을 접고 포기하고 있( ) 

었던 상태 혹은 포기하고 싶은 포기해야 될 것 같은데 포기가 안 되는 상태였? , 

던 분들이 되게 많았고 중략 그런 거를 너무 새로 시도하려고 하는 사람들한. [ ] 

테 가이드처럼 이거는 먹고 이거는 먹지 말아야 된다 이런 게 아니라 어떻‘ ’ , 

게 유연하게 내가 요구하는 어떤 노하우나 또 지역 내에서 프랜차이즈에서 또 , 

해나가는 이런 방법들, 그런 거를 더 좀 진심으로 얘기하고 싶었어요. 그리고나 

서 돌아보면 새로 참여하시는 분들을 많이 배려하고 또 이해하게 된 시간이었던 

것 같아요 연구참여자 .” ( E1)

. 

D1 “ ” , 

“ ”
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“ ” 

. 

그러니까 부산에서 비건 문화를 확산하고자 하는 그런 마음도 있긴 하겠지만 “

비건들이 좀 더 맛있는 거 먹고 다니면 좋겠다. 좀 더 편하게 왜냐하면 비건으 . 

로 먹을 수 있는 식당이 너무 아닌 식당에 비해서 개수가 적다보니까 접근성이

나 선택권이 비건들한테는 확실히 좁잖아요 그런 것들을 좀 저는 넓혀주고 싶. 

어가지고 많이 알리고 싶었어요 연구참여자 .”( D1)

3) 

, 

. 

. 

. 

그래서 그 비건 이라는 말을 그냥 사람들이 “ ‘ ’ 좀 더 자주 하고 눈에 좀 띄게 

하는 중요하다고 생각을 했고 이 책 채식지도 이 그래도 좀 그런 영향을 주진  ( )

않았을까라는 생각을 연구참여자 .” ( F1)

식당을 운영하시는 사람들 입장에서도 비건 수요가 있구나를 알게 되면 변하“

는 경우가 있더라고요 꼭 막 대형 기업이 아니더라도 계속 저도 그래서 카페 . . 

갈 때 비건 매핑을 하는 건 아니지만은 없는 거 뻔히 알지만 혹시 두유 옵션 , 

있냐고 물어보거든요 없으면 되게 아쉬워하는 . 티 내고 왜 없지 이러면서 . ‘ ?’ 

맛있는데 한 번씩 이렇게 ‘ ...’ 티를 내거든요 근데 이제 비건지도 하면서도 이. 

제 운영하시는 사람 입장에서도 이런 거를 사람들이 찾는구나 해서 계속 스‘ ’ 

티커를 붙여놓는 데도 지금도 있고 연구참여자 .”( E2)

A1 “

, . 
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”

. 

‘ ’

“

”

. 

이렇게 사는 “ 삶의 방식을 계속 전시를 해야 되고 이게 저는 지구를 살리는  

중요한 삶의 방식 중에 하나라고 생각을 하기 때문에 그래서 멈추지 않죠. 

중략 그리고 [ ] 그걸 전시하면 이런 삶의 방식이 있다는 걸 전시하게 되는 거

라서 사람들이 좀 다르게 생각을 하게 되고 스스로를 안 하는 사람들이 많. . , 

지만 스스로를 돌아보고 자신의 식습관을 돌아보게 되지 않을까요 그런 의, . 

도도 있고 연구참여자 .” ( A1)

, 

. E1

. 

(2018) “ , 

‘ ’ , 

, ” ( , 

2020 ), 

. 

‘

’

. 

F1

. 

채식을 시작하는 데 있어서 굳이 그 윤리가 바탕이 될 필요도 없고 그냥 진짜 “
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유행처럼 가볍게 시작을 했는데 채식을 하다 보면 채식 정보를 찾아보게 되잖, 

아요 그러면 찾아보다 보면 자연스럽게 동물권이나 환경으로 확산이 될 수밖에 . 

없으니까 중략 그래서 일단 어떻게 시작을 하든 간에 일단 채식을 하면 자연. [ ] 

스럽게 이어질 것 같아요 동물이나 환경으로 저도 시작은 건강이랑 동물이었는. . 

데 지금은 환경이 좀 더 가까운 것 같긴 해요 그래서 일단 행동이 바뀌면 생각. 

도 바뀌게 되는 것 같아요 연구참여자 .” ( F1)

‘ ’

(O’Shaughnessy & Kennedy, 2010). 

, , 

. 

.

(2016)

. 

, , 

( 3 ). 

2. : 

(O’Shaughnessy & Kennedy, 2010). 

, 

. 

, (Kennedy, 2011). 
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1) 

, 

. C1 , 

. 

제가 이제 변화된 가치관이랑 그분들이랑 그런 생각 같은 게 많이 동일하니까 “

뭔가 말을 할 때나 어떤 것을 할 때 너무 편하다라고 생각하면 또 다시 연락해

서 개인적으로 연락해서 또 만나게 되고 약간 이렇게 되는 연구참여자 .” ( C1)

, . B1

, 

.

사실 제가 채식을 하면서 정말 좋은 사람들을 정말 많이 만났던 것 같아요“ . 

살면서 제가 만났던 좋은 사람의 대부분을 채식을 통해 만났어요 사실 제가 ( ). 

대의 대부분을 채식을 하면서 살아오기는 했는데 근데 정말 채식을 하면서 20 . 

정말 좋은 사람들을 너무 많이 만나가지고 중략. [ ] 정말 좋은 관계들을 맺고 정

말 친밀한 관계를 맺는 것들이 되게 즐거웠죠. 중략 비건이라는 게 당연한 그 [ ] 

런 경험들이 현재의 일상에서는 저는 없거든요 그러니까 저는 당연히 기본 값. (

이 비건인 게 당연하지만 누군가와 함께 했을 때 신경을 써야 되잖아요 그 사) . 

람이 비채식인 상황 이 대부분이니까 그런데 비건인 사람들과의 모임이라든지 ( ) . 

그런 경우엔 당연히 비건이니까 제가 그런 거에 대해서 신경을 쓸 일이 없다보

니까 그런 게 너무 편하고 . 그냥 오로지 그 사람과의 대화라든지 그런 것들에만 

집중을 하면 되는 거예요. 그런 경험들이 되게 좋았고 연구참여자  . ” ( B1)

2) 
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. C2

, 

. 

아무래도 혼자 비건을 지향할 때에는 좀 답답함이 느껴지는 순간들도 있고 성“

분에 대해서 헷갈리는 순간들이 있잖아요 그럴 때 이제 선뜻 물어볼 수 있는 . 

사람이 있다는 것 그리고 같이 비슷한 고민을 토로할 수 있는 존재가 있다는 , 

것 거기에서 이제 심리적으로 의존을 할 수 있고 연대를 할 수 있다는 게 가장 , 

큰 장점이었고 동시에 이제 우리가 먹는 비건만 지향하는 게 아니고 뭔가 일상. 

생활에서도 좀 더 같이 동물권에 대해서도 공부를 하고 환경에 대해서도 공부를 

하고 작게 실천해보고 싶은 게 있는데 혼자 하려고 하니까 의욕은 있는데 이게 

바로 실천 단계로 넘어가지 못할 때가 있잖아요. 그런데 그때 옆에서 제가 같‘

이 할게요 저도 같이 하고 싶어요 라고 해 주는 ’, ‘ ’ 제 의 존재가 있으니까 2

뭐가 됐든 바로 바로 추진을 할 수 있었다는 점이 가장 좋죠. 연구참여자 ”( C2)

E1 · ‘ ’

“

” . ‘ ’ E1

, 

. 

. , , (

), , 

, , , 

. 

, 

‘ ’

. E1

, , , 

, “

. 



49

” . 

E1 ‘ ’ , ‘ ’

E1

.

그 친구들이랑 놀아서 제가 그렇게 됐는지 모르겠어요 그때 저는 년밖에 안 “ . 1

된 진짜 작은 비건이었는데 갑자기 거기 안에서 ... 이것도 해볼래 이것도 ‘ ?’, ‘

해볼래?’ 이러니까 제가 그렇게 됐는데 근데 그 친구들은 다 자기 인생을 그 . 

런 데에 쓰고 또 그걸 너무 즐거워해요 채식을 지향하는 사람들에게 도움이 되, . 

고 또 채식하는 친구들끼리 이렇게 안전한 커뮤니티를 만들어서 거기서 우리끼, 

리 뭔가 재미있는 거를 또 해나가고 또 새로운 멤버들이 왔을 때 환대해 주고 , 

또 그 사람이 이탈하지 않게 계속 보살펴주고 여러 가지로 진짜 ... 정신적이든 

신체적이든 되게 케어를 많이 해주거든요 그러니까 저희가 년에 한 번씩 만나. 1

서 예를 들면 복날 같은 때도 다른 사람들은 동물성 음식을 먹으면서 몸보신, ( ) 

할 때 우리도 기죽지 말자 이러면서 진짜 엄청 시원한 복날 음식 먹으면서‘ ’ , 

우리도 시원해지고 지구도 시원해지자 이렇게 하면서 일반인도 초대해서 그‘ ’ 

렇게 복날 음식도 해먹고 연구참여자 .” ( E1)

‘ ’ ‘ ’ 2

E2 ‘ ’ ‘

’ . ‘ ’ ‘ ’ , 

‘ ’ 1

2022

. 

기후위기에 대해서 관심을 갖게 된 게 좀 큰 것 같아요 원래는 채식 초반 “ . ( ) 

때나 저 혼자 물론 환경에도 관심이 있기는 했는데 기후위기라는 거에 대해서 

그렇게까지 큰 관심은 없었거든요 중략 아삭아삭 통해서 기후위기가 제가 그. [ ] 

냥 생각한 것보다 엄청 큰 문제인 거예요 되게 시급하고 그래서 이제 지금 활. . 

동하고 있는 게 그런 기후위기 관련해서도 같이 하고 있거든요 그래서 그 기후. 

위기에 관해서 해결할 수 있는 개인적인 실천 방법이 채식이라는 것도 알리려고 



50

하고 근데 이게 제가 만약에 비건 지향 같은 거를 안 했더라면은 사실 관심을 . 

뒀을까 싶어요 그냥 제로웨이스트 해서 샴푸 대신 그냥 샴푸바 쓰고 뭐 이렇게 . 

그 정도의 관심까지는 어떻게 했을 텐데 기후위기까지 관심을 뒀을까 왜냐하. ? 

면 저도 그냥 비건 관련해서만 이렇게 했다가 이 친구들을 통해서 더 계속 이야

기를 듣게 되고 심각성도 알게 되고 하면서 관심을 더 많이 갖게 되고 저도 관

련돼서 활동을 하게 된 거라서 연구참여자 .” ( E2)
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2 

‘ ’ ·

. 

. 

·

, 

. 

. 

1. 

1) : 

. 

SNS

. 

, 

. , 

SNS , 

. 

, 

. 

맛집을 찾는 과정에서 그리고 제가 나름대로 제 블로그에 정리하는 과정에서 “

알게 된 곳들이 제가 단순히 저의 노력만으로 알게 된 건 아니라고 생각을 했어
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요 왜냐하면 저보다 이전에 비건을 부산에서 시작하신 분들이 비건 옵션을 요. ( )

청을 하셔서 그곳이 이제 비건으로 먹을 수 있게 된 거니까 연구참여자 .” (……

D1) 

네트워크 단톡방이랑 비건탐식단 단톡방에 공유를 하면서 동북권에서 거주하“

거나 근무를 하시는 분들이 열심히 찾아가기 시작하셨죠 그래서 . 발굴은 제가 

했지만 결국 이 정도의 수요가 있다는 걸 보여주신 분들은 그 근처에서 근무하

셨던 비건 지향인 분들이셔서 연구참여자 .” ( C2) 

. 

, . 

SNS

, <3-1>

. 

그림 지도 에 채식 식당을 제보하는 댓글< 3-1> A
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그때 이제 월달에 만나서 저희가 대전 충청 지역의 비건 식당 리스트를 최“ 1

초로 정리를 했어요 아삭아삭 멤버들끼리 그때 한 명 정도 와가지고 엔. . 13~14

제리너스의 이렇게 등 기대서 앉는 테이블석 있잖아요 거기에 완전 양쪽을 다 . 

차지하고 앉아가지고 노트북 세 대로 여기는 충남 저기는 충북 여기는 대전, , , 

해가지고 여기는 베이커리 베이커리 아시는 분 오세요 이래서 여기서 베, ‘ ~!’ 

이커리 정리하고 막 그렇게 해서 그 리스트를 만들고 그러고 나서 로고도 만들. , 

고 또 모임 이름도 그때 정했어요 연구참여자 . ( ) .” ( E1)

B .7) 

. 

. 

2022 382

. < 3-2> , 

. 

D , 

그림 지도 위키< 3-2> B 
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. 

. 

100 , 

D 6,000

. , 

, 

. D1

D

「 」 

D . 

손이 너무 부족하고 주변의 도움이 필요해서 주변에 지인들 알음알음 구해“ ( ) , 

서 저희가 못하는 부분들을 좀 도움을 요청을 드렸죠 예를 들면 전화해서 문의. 

하거나 전화로 소통이 안 되는 곳들은 직접 가서 방문해서 문의하거나 그런 도. 

움을 받은 분들을 다 거기 블로그 에 기재를 해놓았던 거예요 그것도 그렇고 종( ) . 

이 지도를 만들 때 저희가 종이 인쇄를 하고 종이 값을 구매를 하고 그런 거에 

드는 비용을 후원으로 받았거든요 그 후원해 주신 분들 성함도 다 기재100% . 

했어요 연구참여자 .”( D1)

7) 위키 란 불특정 다수가 협업을 통해 직접 내용과 구조를 수정할 수 있는 웹사이트 를  (wiki) “ ”

말한다 출처 위키백과. ( : , 2022)

출처 연구참여자 블로그: C1 

그림 지도 제작을 위한 후원 모집 포스터 < 3-3> C 
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2) : ‘ ’ 

‘ ’

. 

. 

‘ ’

.8) , 

. 

. 

, 

. 

, 

.

C

. C2

< 3-1>

. 

8) 채식화 란 음식을 채식주의자에게 적합하도록 만드는 것 ‘ ( )’ “ ”(Cambridge Dictionary, 菜食化

이라는 뜻을 가진 영어 단어 비거나이즈 를 번역한 말이다2022) ‘ (veganize)’ .

주변 식당 중 비교적 비건 옵션 요청이 수월해 보이는 메뉴가 많은 식당을 ① 

골라 들어갑니다. 

주문 전 완전 채식 을 하고 있다고 말하고 선택한 메뉴에 식물성 재료만 ‘ ’ , ② 

넣어 조리해달라고 요청합니다. 

예 순두부찌개 주문 시 순두부랑 야채만 넣어주시는 데 육수 대신 ( : “

맹물로 조리해주실 수 있나요 제가 고기 바지락 조개 건새우 달걀을 ? , , , , 

표 지도 채식 식당 발굴 절차< 3-1> C 
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강조 연구자( : )

. 

. 

. “ ”

. C1 C2

“ ” . 

(Marshall, 2018)

. 

‘ ’

. E1 . 

솔직히 저는 살면서 채식주의자를 본 적이 없었어요 그래서 “ . 내가 누군가한테 

최초의 채식주의자일 확률이 굉장히 높다라는 생각을 항상 하고 그래서 제가 . 

더 나대야겠다 그런 얘기를 아까 한 거거든요 이 사람들 인생의 최초의 채식주. . 

의자가 어떤 사람이었느냐에 따라서 이 사람이 앞으로의 채식주의자들을 대할 

수 있잖아요 근데 내가 거기서 엄청 예민하고 너무 저 차별하시는 거 아니에. ‘

요 이렇게 날카롭게 굴면 저 사람은 되게 유별나고 채식하는 사람들은 그런’ , 

가 보다 약간 이렇게 생각할 테지만 제가 그냥 좀 약간 그 순간에는 좀 화가 , . 

먹지 않아서요 대신 버섯이나 양파를 많이 넣어주세요. .”) 

나온 메뉴를 맛있게 먹는다. ③ 

결제 후 식당을 나올 때 비건 옵션으로 조리해줘서 ④ 감사하다는 인사와 함께 

다음에 와도 똑같이 조리를 해줄 수 있는지 문의한다. 

답변에 따라 재방문 여부를 결정하고 재방문이 가능한 곳은 최소 , ⑤ 차례 3

이상 추가 방문한 후 주문 팁과 함께 비건 식당 지도에 메뉴를 등재한다.
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나기도 하고 그래도 그냥 그 사람들을 진짜 이렇게 이해하고 공감하고 또 그냥 , 

내가 여기에 존재하고 있는 것만으로 영향을 주고 있다라는 거를 좀 느끼려고 

노력하거든요 그럴 때도 근데 그렇게 하고 나면은 조금 저는 만족감 같은 게 . . 

들어요 내 몫을 다 했다 연구참여자 . .”( E1)

. 

. SNS 

. 

“ ”( C1)

, 

. 

. , 

주: 비건탐식단에서 만들어 제공한 비건옵션 가능 메뉴 좌 와 비건가능 스티‘ ’( ) ‘ ’ 

커를 붙인 메뉴판 우 메뉴판에는 식당 측의 요청으로 영문 번역을 병기했다( ). .

출처 연구자 촬영: 

그림 채식 옵션 식당 메뉴판과 스티커< 3-4> 
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. ‘ ’ 

.

, 

. 

(Lee & Sozen, 2016). 

. C2 “

” “ ” “

” . 

‘ ’

. 

. 

. E1 “

10 , . 

” . 

.

이게 제가 젊은 여성인 제가 물어보고 제안하고 양해를 구하는 것보다 젊은 “

남성인 저의 파트너가 얘기를 하는 것이 훨씬 더 수용도가 높은 거예요 여기서. 

도 너무 충격을 받았고 중략 본인 남편 도 그걸 느껴요 저의 파트너도 자기가 . [ ] ( ) . 

남성이라서 이 사람이 자기 얘기를 듣고 이렇게 얘기를 해준 것 같다 채식이. ( ) 

된다고 얘기를 해준 것 같다 이렇게 느낄 정도로 중략 요리하시는 분의 태도. . [ ] 

나 말투나 이런 거에서 조금 존중을 못 받을 것 같다싶으면 그냥 자연스럽게 그

냥 저희 남편이 가서 얘기를 하는 거예요 그렇게 돼요 그래서 그거에서도 저는 . . 

너무 좀 마음이 안 좋고 연구참여자 .” ( E1)
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Cole Morgan(2011) 397

, ‘ ’, ‘

’, ‘ ’, 

‘ ’, ‘

’, ‘ ’ 6

. , 

, 

. 

(oversensitive) ‘

’

. 

. 

. 

F1 , 

. 

사장님이 조금 나이가 있으신 곳에 제가 문의를 해야 할 때는 이제 뭔가 채식“

지도 이런 얘기를 설득을 하는 게 너무 너무 이해가 잘 안 되실 것 같아서 그, 

때는 이제 엄마를 빌려서 어머니께서 어쩌셨어요 그러면서 이렇게 효녀인 ‘ ’ 

척하면서 중략 그러니까 왜 우리가 고기를 안 먹는다고 했을 때 동물권. [ ] , ……

을 얘기하는 순간 바로 분위기가 싸해지지만 내가 몸이 안 좋아서 체질이 안 , 

좋아서 고기를 못 먹는다라고 하면 모두가 이해하는 그 분위기가 되잖아요 그. 

래서 그걸 좀 많이 이용했던 것 같아요 연구참여자 .” ( F1) 

3) : 

, 

·
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 . < 3-5>, < 3-6> , 

. A1 “

” . 

B2 “

, ( ), 

” .

. 

보람은 그냥 그 친구들하고 다 같이 뭔가를 대전 내에서 뭔가 성과를 낸다는“ . 

성과라고 해야 되나 비건을 자꾸 확산해 나갈 수 있다는 게 보람인 것 같아요? . 

그게 그냥 저희들끼리만 비건 맛있다 이렇게 하는 게 아니라 뭔가 좀 대외‘ .’ 

적인 활동을 하는 거잖아요 그래서 이 활동 말고도 여러 가지 활동을 같이 좀 . . 

어떻게 보면 봉사 개념처럼 그냥 ? 일 같이 하지 않고 놀이처럼 하고 있는데 .” 

연구참여자 ( E2)

그림 연구참여자 블로그 댓글< 3-5> A1 

그림 비건편의점 위키 페이지에 달린 댓글< 3-6> ‘ ’ 
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4) : 

. 

D1 “ ”

. 

지금 현재로서는 사실 저희 주업이 있으니까 여기 이거 해볼까 저거 “ ‘ ?’, ‘

해볼까 말만 하는 단계여서 저도 좀 답답하고 뭔가 변화가 있으면 좋을 것 ?’ 

같은데 어쨌든 여기에 올인하지 못하는 것이 좀 저로서는 그냥 개인적으로 . ……

아쉽고 연구참여자 .” ( C1) 

실제로 유용하게 쓰고 있어요 라는 말을 이거 지도 만들고 나서는 엄청 “ ‘ ’ ( ) 

많이 들었는데 그게 사실 저한테 그렇게 와닿지가 않았어요 왜냐하면 이 지도, . 

를 만드는 제작 과정에서 제가 너무 힘들어서 그래서 제가 즐거운 만큼 내에서 . 

하는 게 저를 계속해서 하게 만들 수 있을 것 같아요 중략 열심히 하고 싶( ) .  [ ] 

은데 둘 다 지금 년째 지친 상태여서 앞으로 어떻게 될지 모르겠어요 연구1 .” (

참여자 D1)

또 당장 저희가 최대 많을 때는 팀원이 명 정도 있었거든요 근데 처음에 하“ 4 . 

셨던 분께서는 좀 이르게 중단을 하셨고 개인적인 그런 것 때문에 그리고 다른 , , 

두 번째로 나가신 분도 되게 활동을 잘 하셨던 것 같은데 또 그분 역시도 좀 , 

여러 가지로 바쁘신 일이 있어가지고 협동이 어렵다는 의사를 밝혀왔고 연구.”(

참여자 B1)

, 

. C2

, . 

, , , , 
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) 1 1 , 

7 ( ) ‘

· ’ ‘ ’

. 8 (

) ‘ ’

, , , 

. 2022 「

29 ( )」 

. ‘

( )’ . 

2016 「

」 
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. 

C2 . 

2021 “ ”

( , 2021-03-05) 「

“」

” , , 

. 

. 

‘

’ ( , 2013), “

”
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‘ ’ .9) 

2020 ‘ ( ) ’ 

‘ ( ) ’ . 

, 

( , 

2021-03-08). 2021

( , 2022-09-01). 

C2 . 

A1

. , 

. 

. 

. B1

B

, 

. , 

‘ ’

. 

‘ ’ 

9) 스마트 서울맵 에서 서울 시내 채식가능 채식전문 음식점 곳의 위치정보를 제공하고  ‘ ’ ‘ ’, ‘ ’ 948

있다. (https://map.seoul.go.kr/smgis2/short/6MYnd) 서울시 ( , 2021-01-26)
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.

2. : 

, 

‘ ’ . 

‘ ’ .  

‘ ’ ‘ ’ 

. 

.

“ (‘비건 가능’ 스티커를 제가 안 붙였는데 나중에 제가 이제 대전에 빵집 ) OO 

유명하다는 데를 친구 따라서 갔는데 그냥 논비건만 있겠거니 하고 갔는데, 거

기에 그 스티커가 붙여져 있는 거예요 치아바타라든가 바게트 이런 종류이긴 . 

한데 그래서 되게 반가웠던 기억이 나요. 연구참여자  ” ( E2)

‘ ’, ‘ ’ 

, 

. 

, ( )

. 

( ) ‘

’ ‘ ’ ‘ ’

.10) 

. 

10) 신지영 물고기 가 아닌 물살이 로 동아일보 오피니언 , 2022.08.12. “‘ ’ ‘ ’ ”. . 

이슬아 한 명 의 동물을 생각한다 경향신문 오피니언, 2021.08.30. “‘ ’ ”. .
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.

, 

. 

. 

2 , ‘ ’

. 

.

, 

. 

, 

, 

. F1

“

” “ ” 

. 

“ ”, “ ” . 

저는 비건 식당의 가장 큰 매력이 “ 그 식당 안에서 나누는 어쩌다 들리는 

대화가 전혀 전혀 유해하지 않은 대화들이 많은 게 너무 좋아요 그러니까 예. 

를 들어서 뭔가 페미니즘에 대해서 이야기를 할 때도 뭔가 주변의 눈치를 보

지 않아도 되고 모두가 그 공간에서는 합의가 된 것 같아요 연구참여자 .” (

F1)

비건이라는 걸 달고 하는 데는 대부분이 약간 좀 퀴어 프렌들리 하고 뭔가 “

어린이에 대해서도 차별이 없고 그런 결들을 되게 다 같이 환경적인 것도 ( ) , 

그렇고, 결이 같아가지고 연구참여자 .” ( E2)
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3 

1 2

. 

. , 

. 

. 

, ‘ ’

. 

, 

( , 2021). 

근데 우후죽순하게 생기는 채식 식당들 중 비건이 아닌데 비건이라고 한다“ ( ) 

거나 비건으로 시키려면 날치알을 맛살을 빼야 되는 샐러드인데도 비건 샐러, ‘

드 이렇게 판다거나 그런 것은 좀 보면 어쨌든 이게 상업적으로 변해가는’ . ‘

구나 비건은 그렇게 접근하면 안 되는데 라는 아쉬움 또 그러다보면 그 개념, ’ ? 

에 대해서 너무 철저한 기준을 두는 것 같아서 그것이 또 우리를 고립시키는 , 

게 아닌가 연구참여자 ?” ( C1) 

, 

. 

. 
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1. ( )理想

. 

. 

, 

.

D1

, “ ” , 

“

, , 

” .

. 

. E1 “

(angry vegan)” “ ”

. 

저는 앵그리 비건이었던 친구들이 좀 평온해질 때 보람을 많이 느껴요 보람“ . 

이라기보다 그냥 이 친구의 어떻게 보면 성장일 수도 있고 좀 막 처음에는, . ... 

비건이 처음 되면은 되게 화가 많이 나잖아요 내가 이 공장식 축산 등의 시스. ( ) 

템을 몰랐다는 거 막 너무 화가 나고 중략 그냥 일순간 약간 그게 연민으로 . [ ] 

돌아서는 연민과 공감의 마음으로 그런 사람들을 대하고 우리가 진짜로 미워해, . 

야 될 어떤 시스템이나 전통이라는 탈을 쓰고 있는 어떤 문화들 그런 것들에 , , 

대한 인식의 폭을 넓혀갈 때 그러니까 비건 동물권 때문에 비건됐던 친구가 페. , 

미니즘이나 난민 문제나 이런 거에까지도 점점 기부하고 자기의 의견을 표현하

고 그런 걸 볼 때 전 너무 연구참여자 . .” ( E1)……
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. (Singer, 

1975)

, . 

, 

. 

, 

. B 

B1 B2 , 

, , 

. D

‘ ’ ‘ ’ 

. 

, , , , 

( · , 2021). 

비거니즘이 저는 결국에는 종차별 그러니까 인간이나 동물 그런 차별뿐만이 “ , 

아니라 젠더나 장애인이나 어린이나 그런 모든 차별이 저는 연결되어 있다고 생

각을 하고 그런 것들을 철폐를 하기 위하는 게 저는 비거니즘을 지향하는 거랑 . 

연결이 되어 있다고 생각을 해서 이런 휠체어 접근성이나 예스키즈존 여부나 . 

반려동물 동반 가능한지 이런 것도 같이 담으려고 했어요 연구참여자 .” ( D1) 

Bayertz , , 

(solidarity) 

“ , 

”

( , 2013). , , 
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(Melucci, 1980; Gheihman, 2021), 

. 

2. : 

(representation) (re) (present)

. 

. Rose(2001)

. Hall(1997)

, 

. 

. Hall(1997) “

(conceptual maps)” . 

B1

“ , 

, (venue)

. 

, .”

. 

(2022)

, 

. 

( , 2022: 

104). 

. 

C2 ‘100 ’
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. 

그림 광주비건탐식단 소개글< 3-7> 
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4 : 

. 

. 

. 

. 

, 

, 

. 

(Massey, 1994). 

(Pierce et 

al., 2011). 

. 

“

”

‘ ’

(Massey, 1994). 

“ , 

, 

”

(Massey, 1994). 

, 
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‘ ’ ‘ / ’ 

‘ ’ . 

. 

. , 

. 

. 

< 3-8> , , 

. 

. 

, . 

. 

. 

, 

. , 

. , 

‘ (locus)’ (O’Shaughnessy & Kennedy, 2010). 
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그림 장소만들기와 관계적 행동주의< 3-8> 
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(the Guardian, 2020-02-04; Dutch News, 2022-09-05), 

. 2021 , , 

933,861 , 18,382,767 , 1,035,642,629 , 

1,054,959,257 20 ( , 

2022). 

. 1

2000 31.9kg 2019 54.6kg 2.87% (

, 2021), 2000 39 4000 2017 84 5000

114% ( , 2019-03-28). 2021

(25.9%) ( , 

2021), ‘ ’

( , 2022-07-04). 

, . 

(

, 2011), 
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Abstract

Place-making of Vegan Cartographers:

from the Perspective of Relational Activism

Hyungjin Kim
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In attempt to spread voluntary-based veganism culture and to create a 

vegan-friendly environment, the ‘vegan map’ has recently emerged in our 

civil society. The emergence of the vegan map also reflects the relationship 

between humans and animals due to various disasters represented by the 

climate crisis, common infectious diseases, and environmental destruction. 

This study explores the meaning of place-making practices in everyday 

spaces by taking the perspective of relational activism through the case of 

vegan cartographers. 

Although there have been several studies understanding veganism culture 

in the context of social movement, research examining the invisible 

solidarity of ordinary citizens has been scarce. Therefore, in order to explain 

the veganism social movement, this study sheds light on relational activism, 
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the term which refers to actions in the private area that support other 

people both materially and mentally to guide them to choose less 

environmentally negative behavior. In this vein, this study aims to focus on 

place-making in terms of three dimensions of relationship, physical, and 

representation to see if the map as the mediator can be an alternative place 

to deepen relational activism. 

Vegan cartographers have multilayered their motivation to create vegan 

maps not only for their convenience but also to consider other vegans and 

to spread veganism to society. In the process, they created the maps by 

forming and utilizing relationships with other vegans both online and offline 

and used various strategies to maintain cooperation or tension with local 

restaurants. The three dimensions of place-making mediated by maps 

interacted and deepened relational activism each other. Although vegan 

cartographers played a critical role in creating vegan-friendly environment 

and securing options for a sustainable society, what needs the most attention 

is the three new dimensions of the place they created. What was essential 

in their effort is that they were reconstructing an alternative society on the 

map now-here, not in the distant future. 

This study contributes to the existing literature in the fact that it reveals 

the interconnected relationship between relational activism and place-making 

that deepened each other. It also helps to understand citizens’ behavior in 

promoting changes in cultural norms for the transition to a sustainable 

society today. This study implies that in order to better understand how 

citizens are changing society, more attention should be paid to areas that are 

not visible in the private area. 

keywords : Relational Activism, Vegan, Veganism, Place-making, Vegan 

Map
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