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부록 연구 참여자 면접 질문 < 1> 

분류 질문

식생활

식생활에서 환경적 영향을 줄이기 위해 무엇을 하고 있는가? 

이런 생활을 한 기간은 얼마나 되었는가? 

환경적 영향에 대한 인식 이러한 식생활을 하기 위한 동기와 , 
지금까지 이것을 유지하고 있는 이유는 무엇인가 그러한 ? 
인식들은 시간이 지나면서 변화했는가? 

커뮤니케이션

주변에 당신과 같은 사람이 있는가 친구 직장동료 가족? , , , 
연인?

그들은 어떤 식습관을 갖고 있는가? 

당신의 식생활방식 중에서 사람들과 함께 식사를 하거나 
조리를 할 때 어려운 상황은 언제였는가, ?

당신의 식생활에 대해 다른 사람들은 어떻게 생각하는가? 

그 사람들은 당신에게 어떤 반응을 보이는가? 

당신에게 부정적인 반응을 보이는 사람들이 있었는가? 

부정적인 반응을 보이는 사람들은 무엇 때문에 당신에게 그런 
반응을 보이는가? 

그 사람들이 당신에게 부정적인 반응을 보일 때 당신은 , 
어떻게 대처하는가? 

당신의 대처 이후에 사람들의 반응은 어떠한가? 

이후에 부정적인 반응을 보인 사람들과는 여전히 어려움을 , 
겪고 있는가? 
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