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LA ANGUSTIA EXISTENCIAL DE MIGUEL DE UNAMUNO

Kim Hyun Chang

Para Unamuno el ser humano es contradictorio y agénico. No existe un
refugio ontolégico para el ser pleno. Tal es el significado del sentimiento tragico
de la vida. En Del sentimiento trégico de la vida Unamuno manifiesta su
profunda preocupacién por los problemas de la inmortalidad del alma, de la
muerte y de la fe. Estas preocupaciones suyas se ven también bien
manifestadas en sus novelas. En Niebla Augusto Pérez revela tragicamente
contra la muerte. El no puede aceptar la muerte. En San Manuel bueno, el
madrtir la angustia de Don Manuel se origina del problema de fe. Siendo Don
Manuel el sacerdote respetado como un santo, él mismo no puede creer en
la existencia de Dios. De alli él sufre en secreto. Pero Angela que es suplicante
y acompafiante del sacerdote le absuelve. Ella es el confesor y él su penitente.
En Artemio.. y en El otro, Unamuno intenta analizar la dualidad de la
naturaleza humana que es el origen de la angustia. En Abel Sanchez la envidia
es el tema central de la novela y esta envidia es como una enfermedad y
monstruosidad, le hace sufrir a Joaquin Monegro que es Unamuno.

La conciencia es hija de la reflexién y en reflexién supone una limitacién.
Ser consciente es saberse limitado. De aqui nace el problema fundamental de
la ontologia unamuniana. El fenémeno psicolégico de la angustia unamuniana
supone una fenomenologia del ser existente que podemos sintetizar de este
modo:

a) Yo soy consiente de mi mismo. La autoconciencia me certifica de mi ser,
mas no lo garantiza ontolégicamente. Esta es la angustia de la inseguridad
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constitutiva de mi ser.

b) Mi autoconciencia no me relaciona con un pasado, ni de la existencia ni
de no-existencia. Esta es la angustia de la inseguridad de mi ser bajo
determinacién de tiempo y perduracién.

La experiencia de la conciencia para Unamuno es simultineamente la
experiencia de la nada. La nada es el reverso de la conciencia. Perder la
conciencia es caer en la nada.

La angustia para Unamuno es algo mucho méas hondo, més intimo y méas
espiritual que el dolor.

En conclusién la angustia para un filésofo presupone la comprensién de lo
que es la vida y la muerte, de ahi existe el significado de la angustia existencial
de Miguel de Unamuno.



